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"Colyak Hastaliginin Farkinda misin?"
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COLYAK HASTALIGI NEDIR?
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/Ct')lyak Hastaligi; Genetik olarak duyarli kisilerde, bugday yulaf gﬁ
tahillardaki gliiten benzeri diger tahil proteinlerine karsi kalici
intolerans ile karakterize, baskin olarak ince bagirsaklari

etkileyen otoimmun bir hastaliktir.
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COLYAK HASTALIGI BELIRTILERI NELERDIR?
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GASTROINTESTINAL GASTROINTESTINAL
SISTEM BULGULARI SISTEM DISI BULGULAR
e Ishal, kabizlik, e Kansizlik, yorgunluk,
hazimsizlik, karin cilt bulgulari,
siskinligi ve gaz depresyon, kemik

erimesi, tiroid
yetmezligi, agiz Ulseri,
karaciger yaglanmasi
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COLYAK HASTALIGININ ONEM]
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ﬁ Colyak hastaligi, en yaygin besin intoleransi hastaliklarindan birisidir. \

Semptomlari gérilmedigi olgularin daha fazla sayida tani almasi, hastaligin

“buz dagi1” modeline benzetilmesine sebep olmaktadir
Bakanligimiz Saglik Bilgi Sistemlerinden elde edilen verilere gére Turkiye'de tani alan

COLYAK hasta sayisi 2021 yilinda 138.230 -2022 yilinda 154.027 kisi
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{ COLYAK HASTALIGI FARKINDALIK TESTi

ILETISIM:

Dokuz Eylul Universitesi Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig
Cumbhuriyet Bulvari No:144 35210 Alsancak/IZMIR/TURKIYE
Telefon: +90 232 412 16 00 / 01 /04/ 06

e-posta: sks@deu.edu.tr



	�SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN EL ELE�"Çölyak Hastalığının Farkında mısın?"
	Slayt Numarası 2
	�PROJENİN AMAÇLARI�
	Slayt Numarası 4
	Slayt Numarası 5
	Slayt Numarası 6
	Slayt Numarası 7
	Slayt Numarası 8
	Slayt Numarası 9

